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Cet ouvrage est le fruit d’un long et passion-
nant voyage où se rencontrent la philoso-

phie, la littérature et l’enfance. Il propose une 
réflexion sur les enjeux d’une démocratisation de 
la philosophie dès le plus jeune âge et sur la place 
que tient la fiction dans notre compréhension 
du monde. Il présente des conseils de lectures et 
des retours d’expérience sur des ateliers menés 
aux quatre coins de la planète. À quoi pense la 
littérature de jeunesse ?, publié à L’École des Lettres, 
aspire à répondre au mot d’ordre de Denis Dide-
rot : « Rendons la philosophie populaire ! ».

CAS PRATIQUE

Qu’est-ce qu’un ami ? À partir de l’album 
Mon ami Jim
Invitons des ami.es et organisons un « goûter 
philo-histoires » : petits gâteaux, jus de fruit, fic-
tions, discussions et activités ludiques pour réflé-
chir ensemble : À quoi reconnaît-on que l’on est 
vraiment ami avec quelqu’un ? Que l’on peut lui 
faire confiance et lui dire un secret ? Quelle est la 
différence entre « être ami » et « être amoureux » ? 
Entre « être ami » et « être copain » ? L’amitié 
peut-elle durer toute la vie ?

À QUOI PENSE  
LA LITTÉRATURE JEUNESSE ?

Des enfants, des questions, des histoires 
Par Edwige Chirouter, Professeure des Universités.  

Philosophie et sciences de l’éducation*

{ SÉLECTION }

Les enfants se posent très tôt ces questions, 
dès qu’ils commencent à faire l’expérience 
du vivre ensemble hors de la cellule familiale. 
L’école et sa cour de récréation sont les lieux 
des premières relations aux autres et les sentiments 
que l’enfant éprouve alors ont besoin d’être ver-
balisés, interrogés et mis en mots.

Écrire à son meilleur amie(e)
Cela fait sûrement longtemps que tu 
n’as pas vu « en vrai » ton meilleur 
ami. Tu peux profiter de cet éloi-
gnement pour lui écrire et lui dire 
à quel point tu l’aimes. Dresse la 
liste de tout ce qui te plaît chez lui 
ou chez elle, explique-lui pourquoi tu 
l’aimes, raconte-lui votre plus beau souve-
nir en commun, tout ce que tu aimerais 
faire avec lui ou elle quand vous vous 
reverrez et envoie-lui la plus belle 
lettre d’amitié au monde.

Inventer et illustrer une histoire 
d’amitié
Imagine une histoire entre deux animaux diffé-
rents et dessine à la manière de l’album (dans des 
petites bulles), une aventure qui leur permettra 
d’être les meilleurs amis du monde (une épreuve 
qu’ils font traverser ensemble par exemple).

La bibliothèque idéale
Imagine-toi partir vivre sur une Île déserte, 
comme Jim et Jack, fais le catalogue des 
5 livres que tu emmènerais avec toi, fais-en 
le résumé pour ton/ta meilleur ami et 
envoie-lui tes conseils de lecture.
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Un livre qui touche  
à l’essentiel avec  
une grande délicatesse.
Dernières fois,  
Rue du Monde, 2024.

Maïja Hurne 
Dès 4 ans - 18 €

Un grand classique,  
à la symbolique puissante  

et qui renvoie à une espérance 
fondamentale dans l’humanité.

Les Trois Brigands, l’école  
des Loisirs, 1968.

Tomi Ungerer 
Dès 6 ans - 14 €

La vie quotidienne 
transfigurée par  
l’imagination, la lecture,  
la culture.
Parci et Parla,  
l’école des Loisirs, 1994.

Claude Ponti 
Dès 6 ans - 6 €

Une aventure qui conduit au cœur  
des interrogations fondatrices de la culture.

Les Derniers Géants, Casterman, 1992.

François Place 
Dès 5 ans - 19,90 €

Un livre à consulter, lire et relire, pour 
s’émerveiller du bonheur de lire et d’écrire.

Écrire le Monde. La naissance des alphabets, 
Belem Éditions, 2005.

Nouchka Cauvet, illustrations  
de Patricia Reknikou 

Dès 6 ans - 12,90 €

Edwige Chirouter 
19 €

* Titulaire de la Chaire UNESCO/Université de Nantes : « Pratiques de la philosophie  
avec les enfants : une base éducative pour le dialogue interculturel et la transformation sociale »

Les 5 livres conseillés
par Philippe Meirieu
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